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Abstract

A good financial attitude and financial knowledge can improve financial management
behavior. Role locus of control can also be a supporting factor in financial attitudes
and knowledge in improving financial management behavior. The aim of this research
is to analyze the effect of financial attitudes and financial knowledge on financial
management behavior through locus of control. This research was conducted on 90
generation Z in Yogyakarta. This research succeeded in proving; 1) financial attitudes
affects financial management behavior; 2) financial attitudes affects locus of control;
3) financial knowledge affects financial management behavior; 4) financial attitudes
affects locus of control; 5) locus of control affects financial management behavior; 6)
locus of control mediation on financial attitudes towards financial management
behavior; and 7) locus of control mediation on financial knowledge on financial
management behavior.

Keywords: financial attitude; financial knowledge; locus of control; financial
management behavior

JEL Classification: D10; D14; D15

Abstrak
Sikap keuangan dan pengetahuan keuangan yang mumpuni dapat
meningkatkan perilaku manajemen keuangan. Peran locus of control juga dapat
menjadi faktor pendukung sikap dan pengetahuan keuangan dalam
meningkatkan perilaku manajemen keuangan. Tujuan penelitian ini untuk
menganalisis pengaruh sikap keuangan dan pengetahuan keuangan pada
perilaku pengelolaan keuangan melalui locus of control. Penelitian ini
dilakukan pada 90 generasi Z di Yogyakarta. Penelitian ini berhasil
membuktikan: 1) sikap keuangan memengaruhi perilaku manajemen
keuangan; 2) sikap keuangan memengaruhi pada locus of control; 3)
pengetahuan keuangan memengaruhi perilaku manajemen keuangan; 4)
sikap keuangan memengaruhi locus of control; 5) locus of control memengaruhi
perilaku manajemen keuangan; 6) mediasi locus of control pada sikap keuangan
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terhadap perilaku manajemen keuangan; dan 7) mediasi locus of control pada
pengetahuan keuangan terhadap perilaku manajemen keuangan.

Kata Kunci: sikap keuangan; pengetahuan keuangan; locus of control; perilaku
manajemen keuangan

Klasifikasi JEL: D10; D14; D15
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PENDAHULUAN

Perilaku manajemen keuangan adalah cara individu dalam mengelola
keuangan sehari-hari untuk mendapatkan kesejahteraan (Dwiastanti, 2017).
Individu diharapkan juga memiliki keahlian dalam mengelola keuangannya agar
dapat memenuhi dan mencukupi kebutuhannya secara bertanggung jawab
(Dwiastanti, 2017). Sikap individu terhadap keuangan dapat memengaruhi
perilaku mereka dalam manajemen keuangan. Kondisi pikiran, pendapat, dan
penilaian yang berkaitan dengan keuangan disebut sikap keuangan (Pankow,
2012). Selain itu, sikap keuangan merupakan kemampuan seseorang untuk
menangani masalah keuangan yang dapat diukur dengan cara mereka menanggapi
pendapat atau argumen yang berkaitan dengan keuangan (Marsh, 2006). Sikap
keuangan berperan pada sikap dan berperilaku untuk pengelolaan keuangan,
anggaran, dan membuat keputusan (Marsh, 2006). Penelitian terdahulu
menjelaskan bahwa sikap keuangan mempunyai pengaruh pada perilaku
manajemen keuangan. Sikap keuangan mendukung pandangan keuangan yang
lebih baik sehingga pengelolaan keuangan juga tepat (Assaf et al., 2019; Bapat, 2020;
Ratnawati et al., 2023; Tsuroyya, K., & Nuryana, 2021).

Kemampuan serta pengetahuan keuangan berkaitan erat dengan kearifan
perilaku manajemen keuangan (Hilgert et al., 2003). Pengetahuan keuangan adalah
kemampuan dalam bertindak dan melakukan pencermatan yang logis terkait
pengelolaan keuangan (Amanabh et al., 2016). Menurut Andrew & Linawati (2014),
pengetahuan keuangan terkandung penguasaan terkait kemampuan keuangan dan
alat keuangan. Pengetahuan keuangan dapat memiliki pengaruh pada perilaku
manajemen keuangan (Mashud et al., 2021; Morris et al., 2022; Nazah et al., 2022).
Adanya pengetahuan keuangan dan sikap keuangan merupakan faktor penting
yang dapat membentuk locus of control individu (Pritazahra & Sriwidodo, 2015).
Kedua variabel tersebut dianggap anteseden penting yang mendorong individu
bertanggung jawab atas keuangan pribadi dan akan menumbuhkan locus of control
(Dwinta, 2010).

Locus of control individu menjelaskan individu mempunyai tanggung jawab
pada dirinya dan ini meningkatkan perilaku manajemen keuangan (Indriaswari et
al., 2022; Kholilah & Iramani, 2013; Mardhatillah et al., 2020; Ningtyas & Siskawati,
2022). Locus of control berperan sebagai mediasi sikap keuangan pada perilaku
manajemen keuangan. Sikap keuangan individu akan memperkuat kuat locus of
control sehingga hal ini akan menghasilkan perilaku manajemen keuangan (Dasman
et al., 2021; Khoirunnisa & Rochmawati, 2021).

Locus of control juga berperan memediasi pada pengetahuan keuangan pada
perilaku manajemen keuangan. Penelitian terdahulu mengungkapkan bahwa
terdapat efek mediasi locus of control pada pengaruh pengetahuan keuangan
terhadap perilaku manajemen keuangan. Jika individu mengetahui tentang
keuangan maka memiliki locus of control untuk mengelola uang mereka serta
perilaku yang lebih baik untuk kesehatan mereka (Agustina & Mardiana, 2020;
Handoyo et al., 2021; Rahmawati & Haryono, 2020).

Di Indonesia, generasi Z merupakan generasi fleksibel, bersifat individu,
terbuka, ramah terhadap teknologi (Rahayu, 2019), dan lahir pada periode 1995-
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2010 (Andrea et al., 2016). Pemilihan generasi Z sebagai sampel pada penelitian ini
didasarkan pada alasan bahwa generasi Z sangat terkait erat dengan
perkembangan teknologi keuangan. Hal tersebut mendorong kemudahan dalam
menggunakan transaksi non tunai sehingga mendorong perilaku keuangan yang
lebih konsumtif. Oleh karena itu, dapat diasumsikan generasi Z tidak mempunyai
control dalam manajemen keuangan sehingga ini menarik diteliti (Mukmin et.al,
2022).

METODE PENELITIAN

Populasi dalam penelitian ini yaitu generasi Z di Yogyakarta. Sampel pada
penelitian ini menggunakan 90 responden untuk diberikan sejumlah pernyataan
melalui alat bantu kuesioner yang kemudian hasilnya ditabulasi dan diolah
menggunakan SmartPLS 4.0. Uji validitas dilakukan dengan menggunakan metode
convergent validity. (Henseler et al., 2009) berpendapat nilai loading factor indikator
dapat dihapus jika nilainya kurang dari 0.4. Kemudian, pengujian reliabilitas
dilakukan dengan menggunakan metode composite reliability dan dianggap reliabel
apabila memiliki nilai Cronbach’s alpha lebih dari 0.6 (Hair et al., 2014). Metode
resampling bootstrap dan analisis regresi pemediasi digunakan untuk menguji
hipotesis. Hipotesis dinyatakan didukung jika p-value tidak lebih dari 0.05 (Ghozali,
2008).

HASIL DAN PEMBAHASAN

Gambar 1 menjelaskan hasil olah data dengan menggunakan software
SmartPLS 4.0. Selain itu, tabel 1, 2, dan 3 menjelaskan hasil uji convergent validity,

uji compoisite reliability, dan hasil pengujuan hipotesis.
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Gambar 1 di atas menunjukkan hasil pengujian model penelitian yang
disajikan dalam bentuk hubungan-hubungan antar variabel. Penjelasan mengenai
hasil pengujian ini akan dibahas lebih lanjut pada bagian pembahasan.

Uji Validitas

Tabel 1. Nilai Convergent Validity

Indikator

Locus of
Control

Pengetahuan
Keuangan

Perilaku Manajemen Sikap

Keuangan

Keuangan

LC-1
LC-2
LC-3
LC-4
LC-5
LC-6
LC-7

0.816
0.718
0.800
0.699
0.654
0.802
0.726

PK-1
PK-2
PK-3
PK-4
PK-5
PK-6

0.770
0.763
0.765
0.547
0.826
0.859

PMK-1
PMK-2
PMK-3
PMK-4
PMK-5
PMK-6

0.659
0.566
0.741
0.564
0.591
0.563

SK-1
SK-2
SK-3

0.747
0.809
0.797

Tabel 1 menjelaskan indikator dari variabel LC, PK, PMK, dan SK memiliki
nilai loading factor lebih dari 0.5. Hasil tersebut menunjukkan indikator dari variabel
yang digunakan memenuhi kriteria dan dinyatakan valid.

Uji Reliabilitas
Tabel 2. Nilai Composite Reliability
Variabel Composite Reliability  Cronbach’s Alpha  Keterangan
LC 0.876 0.867 Reliabel
PK 0.859 0.852 Reliabel
PMK 0.689 0.679 Reliabel
SK 0.695 0.689 Reliabel

Tabel 2 menunjukkan nilai Cronbach’s alpha dari LC adalah 0.867, PK adalah
0.852, PMK adalah 0.679, dan SK yaitu 0.689. Tiap variabel menunjukkan nilai > 0.6

sehingga dikatakan reliabel.
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Uji Pengaruh
Tabel 3. Nilai Uji Hipotesis
Original  Sample Standard o g
. . . . t-statistics
Hipotesis Sample Mean Deviation (]O/STDEV) p-value Keterangan
(0) M) (STDEV)
SK 9 PMK 0.305 0.302 0.117 2.614 0009  Llipotesis
Diterima
SK 9 LC 0.383 0.374 0.101 3.804 0000  Llipotesis
Diterima
PK 2 PMK 0.323 0.326 0.113 2.849 0004  Llipotesis
Diterima
PK S LC 0.360 0.384 0.106 3413 0001  Hipotesis
Diterima
LC 9 PMK 0.284 0.288 0.085 3.336 0001  Llipotesis
Diterima
SKLC>PMK  0.109 0.107 0.042 2.559 0011  ‘lipotesis
Diterima
PK> LCPMK 0102 0.112 0.049 2.079 003§  Hipotesis
Diterima

Tabel 3 menunjukkan hasil pengujian hipotesis dengan penjelasan sebagai
berikut:

Pengaruh Sikap Keuangan pada Perilaku Manajemen Keuangan

Hasil pengujian menjelaskan sikap keuangan berpengaruh pada perilaku
manajemen keuangan. Sikap keuangan pada individu akan memengaruhi
perilakunya termasuk dalam hal perilaku manajemen keuangan mereka (Pham et
al., 2012). Jika dihubungkan dengan sikap keuangan, penilaian dan pandangan
positif individu terhadap perilaku manajemen keuangan akan membuat mereka
semakin cerdas dalam mengelola keuangannya (Yogasnumurti et al., 2019).

Sikap keuangan harus disertai perilaku manajemen keuangan (Asih & Khafid,
2022). Tanpa sikap keuangan yang baik, akan sulit bagi individu dalam mengelola
dan memanfaatkan uang mereka dengan baik (Asih & Khafid, 2022). Jika individu
memiliki pemahaman yang kuat tentang bagaimana sikap mereka memperlakukan
uang akan membantu mereka dalam memahami berperilaku. Penelitian lainnya
juga menjelaskan sikap keuangan memengaruhi perilaku manajemen keuangan
(Coskun & Dalziel, 2020; Moko et al., 2022; Yahaya et al., 2019).

Pengaruh Sikap Keuangan pada Locus of Control

Penelitian ini konsisten dengan penelitian terdahulu di mana sikap keuangan
memengaruhi locus of control (Gritfin & Sibilang, 2022; Haudi, 2023; Rosalina et al.,
2022). Individu dengan sikap keuangan yang baik akan terdorong untuk
mempunyai locus of control yang tepat (Dwiastanti, 2017). Sikap keuangan dapat
mendukung individu dalam mengendalikan diri mereka untuk selalu mengelola
keuangannya dengan bijak sehingga keuangan mereka tidak hanya memberi
mereka manfaat secara finansial tetapi juga memberi mereka manfaat secara
emosional melalui locus of control yang dimilikinya (Rosalina et al., 2022).
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Pengaruh Pengetahuan Keuangan pada Perilaku Manajemen Keuangan

Hasil penelitian ini mengindikasikan bahwa individu dengan pengetahuan
keuangan akan mampu menerapkan pengetahuan tersebut dalam perilaku
manajemen keuangan mereka sehari-hari. Individu ketika mempunyai
pengetahuan keuangan yang baik maka akan lebih bijak dalam menentukan
keuangan mereka sehari-hari, atau dapat dikatakan berpengaruh pada perilaku
manajemen keuangannya (Murugiah, 2016). Oleh karena itu, dapat dinyatakan
bahwa pengetahuan keuangan mempunyai pengaruh terhadap perilaku
manajemen keuangan (Grable et al., 2020; Potrich & Vieira, 2018; Zulaihati et al.,
2020).

Pengaruh Pengetahuan Keuangan pada Locus of Control

Locus of control pada diri individu dipengaruhi oleh pengetahuan yang
dimilikinya, termasuk pengetahuan keuangan. Mutlu & Ozer (2022) dan Haudi
(2023) membuktikan adanya pengaruh pengetahuan keuangan pada locus of control.
Pengetahuan keuangan dapat memengaruhi locus of control Ketika individu mampu
mengalokasikan dan bertanggung jawab atas keuangan pribadi. Dwinta (2010)
menjelaskan ketika individu menerapkan pengetahuan keuangan dengan baik,
maka individu tersebut akan yakin bahwa dirinya memiliki locus of control atas
tindakannya.

Pengaruh Locus of Control pada Perilaku Manajemen Keuangan

Locus of control adalah aspek yang diyakini berpengaruh pada perilaku
keuangan (Aryani & Khaddafi, 2021). Ketika individu dapat mengendalikan
keuangannya sesuai dengan kebutuhan, kemungkinan individu tersebut
menerapkan perilaku pengelolaan keuangannya dengan baik (Aryani & Khaddafi,
2021). Penelitian terdahulu menjelaskan bahwa locus of control memengaruhi
perilaku manajemen keuangan. Semakin tinggi rasa tanggung jawab individu,
maka individu semakin cermat dalam mengelola keuangannya (Brahmastra &
Wikartika, 2023; Dewanti et al., 2022). Ini berarti ketepatan locus of control akan
mendukung perilaku manajemen keuangan (Mien & Thao, 2015).

Peran Pemediasi Locus of Control pada Pengaruh Sikap Keuangan terhadap
Perilaku Manajemen Keuangan

Hasil uji menunjukkan locus of control terbukti menjadi mediasi pengaruh
sikap keuangan pada perilaku manajemen keuangan. Artinya, ketepatan sikap
keuangan mampu menumbuhkan locus of control dan akan mempengaruh perilaku
manajemen keuangan dari individu tersebut. Penelitian terdahulu membuktikan
bahwa locus of control menjadi mediasi pengaruh sikap keuangan pada perilaku
manajemen keuangan (Dasman et al., 2021; Khoirunnisa & Rochmawati, 2021).
Sikap keuangan akan membentuk locus of control yang selanjutnya akan
menghasilkan perilaku manajemen keuangan (Dwiastanti, 2017).
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Peran Pemediasi Locus of Control pada Pengaruh Pengetahuan Keuangan
terhadap Perilaku Manajemen Keuangan

Hasil uji menunjukkan locus of control efektif menjadi mediasi pengetahuan
keuangan pada perilaku manajemen keuangan. Adanya pengetahuan keuangan
yang optimal akan mendorong individu memiliki kemampuan untuk berperilaku
secara efektif dan efisien dalam manajemen keuangan mereka (Tahir et al., 2021),
khususnya dalam hal pengambilan keputusan keuangan.

Pada penelitian ini pengetahuan keuangan merupakan representasi dari
kendali perilaku yang dipersepsikan, locus of control merupakan representasi dari
niat, dan perilaku manajemen keuangan merupakan representasi dari perilaku.
Pengetahuan keuangan mendukung locus of control yang tepat dan pada gilirannya
akan menghasilkan perilaku manajemen keuangan yang bijaksana (Singh & Malik,
2022). Jika individu memiliki pengetahuan keuangan optimal, locus of control
mereka juga akan meningkat, dan akhirnya akan berdampak pada perilaku
manajemen keuangannya (Asih & Khafid, 2022).

SIMPULAN

Hasil analisis membuktikan sikap keuangan berpengaruh pada perilaku
manajemen keuangan, sikap keuangan memengaruhi locus of control, pengetahuan
keuangan memengaruhi perilaku manajemen keuangan, pengetahuan keuangan
memengaruhi locus of control, locus of control memengaruhi perilaku manajemen
keuangan, locus of control memediasi pada pengaruh sikap keuangan pada perilaku
manajemen keuangan, dan mediasi locus of control pengaruh pengetahuan
keuangan pada perilaku manajemen keuangan.
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